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l,Обlцис IIo.IIoжcнLlrI

Коtt,грсlльн()-oLlеноtItjые сl]елO,гва (l(O(]) I]рсltназнаLlеIIы /{JIrI l(он,гроJtя I,1 оценки
образо в атеJI ь I I ых /lос],и )ie tl и ti с,rl,дентtl тз.

Ко(] rзклrоtIаIо,I, liOIt,l,|)()JlblI1,Ie \,lLl,1 сll1.IаJIы llлrl IIр()r]еllсtIIlя. ,l,CIcli1l191,,., I(()LI гроJIя Lt

ПpOMc)I()i 'l,(l.ttlill,i tl г,гес,I,аIltlI.1 в t|lop;tte ,за,tс,r,lt. 
/ ll].

КОС разрrtбо,гаtt }ia 0cll0l]e фI'()(] C]llO rro спеIIиаJIьtlсtс,l,и 4З.01,02. Гlарикмахер базовой

подготовки и tlpol,pai\,IN4ы /tl4сllи I]лиIJы Czttt иr,ария и I,и l,иеI]а.

2. Результаты освоения дисциплины, подлежащие проверке

2.1. В |)ез1l'l11,,,,,,,,,a il,I"l ecl,aIl14Il Ir0 ),.tсбIttlй .tltlctцt.lLtJI1,1llc ()c)/IIlcc,1,I]JlrIcl,cя кOмIljIеI(сная
проверка след)/lоIIl1,1х ),tчtеttий и ,зttittIltii. а 1,аl()I(е.цt4 Ilal]\,1 I.,1Kil t|ltl1-1ьtиlrогзittlия обшlих
tсом пе,геll r (l.rй,

0своенные умения усвоенные знания
Определение тилов, фактурьr и

cTl]yкTyl]b] волос
ТИtlьt, фактуlэ1, 14 структуру волос

выявление болезней ксuси и волос Боле:зtlи ко)itи и волос, их причины
N4еры предупре)Itдения :]абоJlеtsаIIlrй

ко}ки и волос
ПросРилактика заболеваний кожи и
волос

Результаты обучения: умения,
знания и общие компетенции

Показатели оценки

результата

Форма
контроля и

оценивания

У,1 , опреl\еJIя,гь ,гигlьl. t|laK,l,i,1-11, l.t

структуру волос;

ОК 1 , Понимать суLцнос,rь и

социальн)i ю зI-IаLlимость своей

булуrrtей профессии. гIl)ояRJlяl,ь к tteГl

устой.lи вы й и t,t,ге1-1ес,

-оIlредеJ]еIlие

эф(lекти tsнос,ги

самостоятел ьной работы
рамках обучения по

профессии;

-аl]гуменl,ирова I I ное

объяснение значимости
булушей профессии дJlя
собствен I]ого развития ;

tIаблкlдеttие за
l]ыllо j.l1-IeI II4 ем
зzlданий
практических
занятий, зачёт;

У,2. выявrlять бо,ltс:зни к())l(и l.t

волос.

ОК 2, Организовываl,ь

собствегl tt у Io /_lerIT,eJI ь I l oc,l,b" 1.1 с х одя

_гIравил ьное BbttloJl нение

действий во время

tlраI(тических работ,
tlроизводствеLlFlой и

tlабrttодение за
выtIолгIением
заданий
практиtIеских
:заня,гt.tй. зачётl



из цеJlи и сгIOсOбOв ес д(Oс,гt4)iiсllиrl,

определен ttых p)/KOl]Ol{l4,гeJleN{,
учебнсll.i праl(тики в

сOOтветствии с

инструкLIиоtlно-
технологическими
картами;

- проведение л l,t.t гtой

оце1-1к1,1 KaLIecTBa

вы пол Hell rtoil работы ;

З,1 . типы, фактуlэу и с,гlэlzк,l,уру

волос;

оценка

резуJlьтаT,ов
RыIIоjIIlения
вrtсаудиторной
саN4остоятеltьной

работы,
прак,l,иLlеских

заня,гий, зачё,га
,гест,ирова1I{ ие

З.2. болез]tи ко)ки и Bo]I0c. ttx

пl]ичины;

оценка

резульl,а,Iов
ВI)lПОJIIlе}{ИЯ

внеауди,горной
са]\{остоятельной

работы.
практических
занятий, зачёта;
тестироваI]ие

3,3. профилактику :lабсlrlеваritий

кожи и волос.

oI lеF{ ка

резуJIьтатов
выполнения

внеit1,/Iиторно й

са]\4tlстоя,I,елыtой

рабоr,ы.

,Iестирование

ОК З,. Анали:зироваl,ь рабtl,tl,tсl

сит)/а]циIо. осуII(ес,II]Jlяr,ь,t,cKytt1llii tl

ll't'OГtlВt lI'l l(Oll'ГРОJIl,л ()LlCIlI()1 lt

коррекLtи Kl собс1,1зс: t t гtо i.i

деятеJIьности, нес,ги

- IlpaBиJlbltoe и адекватtIое

о I lc][t и Bal н и е рабоLI е l"1

си,r,уациt.t в t]ооl,ве,гс,гвии с

пост;lвленi{ыми I_\елями и

задачами;



оl]ветствеilFIос,гL :]tl резуJI ь,га,гы

авоеЙ работы.

_ правильное

0суlцесl,вJlе}.lие

са I\4 ост,оя,гел bI I ог,о
,геку tцего l(oHl,poJI я ;

ОК 4. Осушlес,гвrlя],]l IIo}]clt и

испол ь:]0ваFIие 14 Hd)op]\4.iI lи 1.1,

необходип{оЙ лJtrl эrР(lек,ги Bl tсlго

выполнеIIия про(Ьесси O]]aJ]bI-1 ых

задаtI, професt]иоI I tlJll, ttOI,o 14

лиLlI,1ос,I,}{ о I,() раз в l{,1,1l rt,

- использование

различtiых сгIособов

поиска информации;

-эффекти Bt{ocTb выбора

]lолезной инiьормации для

решениrI
гI роd)ессионал ьных задаLI;

- самостоя1,ельный поиск
инd)ормации в

нестандартн ых ситуаLlиях;

оК 5. Использовать
информационно-

коммун и ка],ивн bIe тех нологи 14

в профессиональl{оЙ

деятеJlьllости.

- испоJlь:3ование

и н(l)ормацион но-

коммуникационных
l,ехllоJ]огиЙ в оtРормлегlии

п l]OeK1,01], :]Llлtl I l и й,

про(ЬессионаJiьного

портфолио;

оК 6. Рабо,l,ат,ь l] Ii()jlJlсl(,г1.Il]t] 1,1

ко N.{ а t{де, в,з а ll пц tl/Iс ii c,l, t] о в i1,1, ь с

преподавателеN,I. со l_(и t]J l bl l ы N,lLl

партнера]\,Iи.

- эфс]lек,r:ивl-]с)с обtlцегtие с

I{OJlJl егаN4I.1,

руководителями,
клиеFIтами дJlя

llос]"гижеLlия

ll рофесел]о нал ьн bIx,]t,tдаrl ;



- определение

зависимOсти между
cOI,Jl rIcoBaгl Ftосl,ь I()

действий всей когvаFIдьI и

резул ьтатом выtlол нен ия

работы,

оК 7. Исtttl,1tня,гt) I]()I.1lIcl(\/]()

обя:заннi,lс,гь. в 1,0\,l tlI.1c';lc с

применеttие]чl полуllеIlI I LlX

пpot|lecct ltll lпл bl l I,1x,lt tltt tи й (lt: l lt

юноrшей).

- оllредеJlеI{ие роJIи
IlолученIIых

просьесс иональных
:знаний при исполнении
воин ской обязitгt гt ос,ги ;

- аргумеtIтированное
обr,яснение важности
исполнения ВО для
обш-lества и для себя

л

3. Оценка освоения умений и знаний учебной дисциплины.

Предметом оцеIIки слу)(ат умеIltIя и зFIаIIия, гlредусмотренllые ФГОС по

дисциплине Санитария и гl4гиеItа, HaпpaBJieI]Hble на формирование общих и

профессиональн ы х компеl,еFl L\и Й,

Умения Знания Баллы

Практические работы y,i у,2, з,1 з,2, f._).

l]P

N91

J'eMa ; Опредезlеt l l,te

сl,роения кожи.

-]- + + 5

пр

Na2

Тема: Опре7lе:rепис

тиlIов ltoжI4,

-r + + 5

пр

N93

'Гема: Функrцилr l{о)ки. + + + 5

IIр Тема: ()пределсu ис l]и] Ia,

L(r]e,l,a воJIос.

+ + + +



лъ4

пр

ль5

Тема: Опре2lелеIl1.1е

харак,l,еi]ис,ги l( t]()J I ()с.

+ + + + 5

IlP

N9б

'Гема : Pact l t,lз t l аlзatl l l,t е

FIziпpaBJleIl l.tя poc,I,a t]OJ l()c

и формы волос,

f + + + 5

пр

ль7

Тема: Механи.tеские
ме,годы лезиtt (lcKt 1иlл

+ + + 5

IIр

N98

Тема: Фи:зи.tесt<l.tе

методы дезинtРекции.

+ + + 5

пр

Na9

Тем а: Хи п,t и.tес lc 1,1 с,

M9Тol(I)I 7_1е:з и Ll (lсl t< t.lи t.t.

+ I
l + 5

пр

N9

10

'I'eMa: Выявление
заболеваний кожи и
волос, I Iро(lи,ltаtt,t,и rtа

гнойни.tковt lх
забсlлеваtt и ti kсlrtill .

+ + + 5

l1P

Nа

11

'I'eMa: N4epr,r

llроtРи;tакти l(и ll epe/liltI14

Вi4Ч-и нфекции, I,еп il],l4,гit

в

+ + + 5

пр

N9

12

J'eMa: I I рофиrr ак,гlл Klt

угревоli сыIIи.

+ -Ll t
I 5

пр

Ns

lз

l ема; l lрип4е[Iение tJ 14 tl-
zll ITetl ки.

+ + 5

пр

Ns

14

l'ема: [1роведеtrr.tе

профи;lак,т,1.1 ки l]I l p)icl t1,1x

заболсван и l'l l<rtllKpl,

+ + + 5

пр Тема: I I ро(lи.lrаrtтlr rca

пе/]икуJlсза и tteco],[(и,
+ + + 5



Ns

15

пр

м

16

Тема: Про(lи"гtакти t<a

грибксlвых забо,l teBatt и й,
+ + + 5

Лабораторные работы

лр

Na

1

Тема: Определенис
влияния окрашивal}lия и

химиtIеоI(оti :littз1.1 tз lси t t it

Сl'Ру K,l]y l))/ B()Jlt)c tl.

+ 1- 5

лр

j\9

2

Тема: Изу.tегtие
осI-IовгIых фсlрм
бактерий.

+ + + 5

JIр

лъ

аJ

'I'eMa : I l ри t,от,сltз: leLl I..l с

рабочlлх расl,воров
дезинrРекаrнт,ов.

+ + + 5

Тес,гы

Tl Тема; ')пи2lерпlllс.

!ерма.

-l- + 5

т2 Тема: I'игttlдерма,

Кровеносные сос)//lы.

IlePBIIl)Ie Ol(0l I LlilIl 14Я

l{о)Itи.

+ + 5

тз Тема: 'Гиtt1,I воJIос.

Строеt-тие волOса,

+ + 5

т4 'Гема: Разви,гие и с,гilr_{ии

рос,га воJIOс,

Харак геlэи сl,и Ktl BOJI()c.

Фактсlры. вIlияIоI Ilис lta

сос,гояIIие I]OjIOc.

+ + + 5



т5 Т'ема: КлассиtРикii1,1ия и

iиOрфOлOгия

N4икр0() ргаII из N,l о t].

+ + + 5

тб Тема: Инt}lекt.lи1.1 и

иммуLIIlая сис,ге]\,Iа

LIеловеI(а. Меr:оllы и

средства дlези H(leKl 1l,t и,

+ + + 5

т] 'Геп,tа: Харак,гсllи 0,1,I,1 KtI

средсl,L} х 1.I п4 l..t.lcc tto й

дезинфекtlии. Меры
предос,tоро)Itн ос,I,и llpIJ

работе с

бактерtл tiилl II)lN4 и

срелс1,IJаI\41,1.

-]- т + 5

т8 Тема: Г'нойни.lковые 14

вирус}Iые заболевагlия

кожи. I1аразита1l[Iые и

грибковые забо.ltеваI t ия

+ + + 5

т9 ']'ема; Bыtta2lcttrle t]()Jl()c.

Прочие :заболеlзаl tияr.

+ + + 5

4. Материалы для текущей проверки и оценки знаний и умений

Задания к практLrческой работе Js1

Определение строения коiки.

ЗаданиеЛЪ1

1. Изучить ког1спект Jlекции по ,геt\4е кСтlэоение кожи))

2, [lодписать на,]ваЕIия cl,p)/Kl,yl) l{о)ки

З. Выделить на рисуItке lцвеl,tiым Kapatll\aluoм или гелиевой руLIкой слои

кожи



, ,_f

}

}

Задание 2. Строение :)пидермиса.

1. Изучить конспект лекции по теме <Строение кожи)
2. И:зу.lц,rо видеофи"ltьм <Ст,рое1-1ие ко}I(и))

3. Нарисова,гь слои эпидермиса, с yLleToM формы клеток в каждом слое

4. Нарисовать виды клеток в ка)(дом слое эпидермиса

5. Отметить особенности внутри клетоI( разных слоев эпидермиса

Задания к практиtIеской работе 2

Определение типов кожи.

Заданиеl.

l. Изучить коtIспект Ilo,1,et\4e кКсlи<а в )I(изlIедеяl,еJlьности 0рганизма,)

2, Заполгrите таблиLlу

Уход за разлиtIнымитипами кожи

Тип кожи Уход



л

Задание2.

1. Изучите конспект по теме кКожа в жизнедеятельности организма.)

2. Назовите этапы ухода за коясей

а)

ь)



с)

d)

л

Задания к практической работе J\Ъ3

(Dуttltttlли кO?ки.

ЗаданиеЛjl1

t.Изучите конспект лекции <Сr,роение придатков кожи).

2.Раскрасьте слои волоса разлиLIным цветом

З.Подпишите названия этих слоев

у



Задание ЛЪ 2

.\

1. Изучите конспект леI(циI] кСтроеrIие прI4датков ко)ки)).

2. ПодпиtIIиl,е Llасти волоса

Задание Лb3.

/'\

2.Опишите llpol{eccbl, ко,го[)ьlе Ilроисходят в tiаltiд\ой (la,le рос,гL} [JoJloc.

Еr:звFlзщенl,tв .'

ti |]нагент fd.'
.,1а J

l,:,

1 .Изучите конспект лекции <()r,роегr LIe l]риllа1l,ков Ko)I(Ll)).

Анаген-это

Е.ата ге н
ПЁFlЁ!:11днэl]

4,а:,з t,]-i недозп':l



катаген-это

телоген-это

Задания к практической работе ЛЪ4

Определение тиIIа, I{ве,га волос.

ВнимательIло llроtlи"гай,r,с Bt.lllpOcbI и lJlllJlt.tli,I,e Ilрitl]14Jtьгtый о,гвет,

1, Что представJlяIот собой волосьt?



2. Какие типы волOс встреLlаю"гся у че.liсlвека?

З. Из каких частей состоит волlос?

4. Какие факторы опре/]еляtот сухость волоса'/

5.от LIего зависит, Llве,г Bo.1toc?

Задания к пракl,иLIескoI:i рабо,ге ЛЪ5

Определение хараI(,герис,гик волос.

1 . Какую функr_цию t]ыгlолняк),г гIуIJ_Iковые Bclltclcbl?

2. Какой из слоев волоса создает et,o Matccy?

З. Что явJIяется сlс HoBt-ti_lii субсr,агlLir.iей волсlс;i'i

4, Что придает волосt]м б.гrеск?

5. Какова продолжительность )Itизни волос на голове?

Задания к практической работе ЛЬб

Распознавание направления роста волос и формы волос.



Внимательно ознакомьтесь с формапли
групп 0тIl0сятся даннь]9 рисунки

Аро_чгrаяr форма;

Трехарочная форма;
Прямоугольная cDopMq.

ll "-,.J],

ir"f: 
,],

trT { 1 -,!в.йiхйд,

яý*-*оч,_, /df'*-*Ч,ч

}'-вбрt*знял лt'iнiJя рссlхд Ёajл(?с яа лбу

Арочнал фц:lь*а лLJдtrlJ дOf{па ýriлOЁ н* лф

ll{- фразя gл лarнtJfi, д(tl]}li, в*л*с н ;; лfrу

l]ocTa волос и определите к какой из



|в*лнglпчн ii* й]Ёlсаfi яLl Ё lзЁл ail.|

Пдiя,и *р ол пн ая ф олм в л i]н uij /.}ff,сft* Ё,гл rс н Ё .п б]r

Задания к практической работе ЛЪ7

Механические методы лезинфекции

В н имател ьно o:]l la KoN4 ьтес ь с методам 14 и в1l I.1 l tl I4],e определе}] ия,

fiезинсекция

flератизация

Щезинфекция

Выберите правильное определение механическому методу дезинсЬекции.

он пl]едусN4атриваеl, ус,гlэойств0 Ililсl,и,llоlз либо улаление
заражённого слоя почвы? а так же у/]аJlеtlиJ,{ па,гоI,е[ILlых пликробов путем
обмывания, вытрях и tsаLiIlя, гlром ыва[lия с и cl-loJl ьзоваIi ием м ыла и

синте,гических моющих сре/-(с,гt].

:]аклIоtIается в обработке лампамI.i, которые излуI{ают

ультрафиоЛет, либо истOLIниками гамNlа-}4,]JlуlIе1,1ия, а l,ак)ке состоит в кипяLIении



посуды, белья, уборо,tных Nlат,еl)иаJ]оl], 1lрелме,l,оl] ухо/lа за паtlие[Iтом и др. Как
правило) исгIоJIьзуеI,ся l1ри K1,1luollHbIx ин(iекциях.

(главный способ) - это разруtuение токсинов и уничтожение
болезнетворных м и KpoopгaH изм о в дези нфи ци рующим и веrI{ес,гвам и.

Залания t( IIpaKl,иtIecKOii рабо,ге ЛЪВ

Физи.tеские методы дезинфекции.

Выберите правиJ]ьное определеrlие физическому методу дезинфекции.

он пре/lусмаl,ривае,г ус,гроliство гIi.Iс,гl4.;tов либо удаление
зараrкённого алоя поаIвы, а так же у/_IаJIеIlии IIа,г()t,е}лных микрt>бов путем
обмыван ия, вытряхи BaI,i ия, ll ромы t]а}]и rl с и с lloJl ьзо ван ием I\lыJl а и
синтетических моющих средс,гв.

заклюLIается в обработ,r<е лаN4пами, которые излучают

ультрафиолет, либо иcTorlH14I(aNlIrl t,tlN4N4Li-и:злуtlgl|ия, i| ],al()Ke состоит в кипяLIении
посуды, белья, уборо.trtьIх N4а,геl)иL]JIов, llрс/lN4е,гов ухо/lа за гIациентом и др. Как
правило, используется лри киLuечных инфекциях.

(главный способ) - это разрушение токсинов и уничтожение
болезнетворных микроорганизмов дезинфицирующими веществами.

Задания к практической работе Лb9

Хими.lеские метOды дезинфекции.

Выберите правильное определение химическому методу дезинфекции.

он предусма,гривает устройство настилов либо удаление
зарпкённого слоя почвы, а так же уltалении патогенных микробов путем
обмыван1,Iя, вы,l,ряхl4ванLtri, пl)оlчIl]II]а]lия с исllользованием мыла и

синтетиLIески х м ()Iоtrlи х сl]еl]с,гt].

заключаетсrI в обработке лампами, которые излучают

ультрафиолет, либо истоLItlикаN4и гамм?-излуtlgр|ия, а также состоит в кипячении
посуды, белья, уборочньlх материалов, предметов ухода за пациентом и др. Как
правило, использ)/ется при киIl,lеLIlIых игtсРекtциях.

(главtlьtй споссlб) - )l,о paзpyLrIelt14e ,I,оксиllов и у1-1ичтожение
болезгtетворньlх ]\41,1liрOоl]ганиl]Nlоl].Liезlаtlt|lиt{L1l))ilоLL\I,IN4и всulествами.

Какие методы подходят к данtIым опредеJIениям?



это комплекс N4ероприя,гиЙ, направленный на уничтожение
вOзбудителей цнфекционных заболеваний и разрушение тOксинOв на

объектах внешней cpellbt.

это коN,lпJlс]кс Mel] по борьбе с грызунами, строящийся на

основании дtllltjьlх по экоJIогии 1.I Ilоведеtlию }Itиво,гных.

Задания к практической работе ЛЪl0

Выявление заболеванийI ко}ки It воJIос. Профилактикrl гнойни.лковых
заболеваllий koiklt

Задание l.

1. Изучите конспект по ,Iеме: Болезгtи ко)tи и волос.

2.Зап олll и,rе,габл и ц),. С] paBil иr-е забоJIе t]iit{ ия, вI)Iзы ваемые

стафилококками и с,l,рептоl(оккL1]\4и.

Стафилококковые Стрептококковые

Стафилодlермия Стрептодермия

Задание 2.

l .Опишите вирусllьtе забо.ltеваlIия ко)(и.

2.Определите вирусные заболеваLtиrl кожи tla макетах.



А) Герпес

В) Контагиозный моллюск

С) Вирусные бородавки



Задание 3.

1. Назовите г-llибковые :забоltевtlllиrl кO)ки и ее приllаl,коts.

2, Огrреде.lrи,ге t,рtлбковые забоllеваl-iLIя Ko}i(Lt на MaI(eTax

а)

-r

ь)

л

с)

Задание 4.

1.Назовите паразитарные заболевания кожи и ее придатков

2. Определите паразитарные заболевания ко>ttи и ее придатков на макетах



а)

ь)

ЗадаllI,Iя к l1pilltTllllecltoit рабоr,е Л9l l

IVIеры профи;rак,I,ики перед?llIи ВИЧ-инфекции, г,епатита В

МедццццсIс4е церы
ппофилактики

ПрqфF,г|актF$а.

пеце4рчи ВИЧ от

Щонорская кровь Половое воздеl]жание перед вступлением
в брак
це.гtесообразно
пройти тест на ВИЧ.

Одноразовый и нструiиен1,
и приспособления

СокраrцеFIие tlисJIа

половых пар,l,tlеров
Булущей маме
необходимо пройти
тест на Вич

Гlравил bFloe

ис гlоJ] Ll]ot]tlI{ 1,Ie

гl резер вати ва.

Употреб;lеIIис,
}{аркоl,иков
Гlрием любых
аrlтибиотl4 KoI] дJlя
пре.цо,гвl]а lцеr] и,l
,]apiix{e1-1 

r,r я IЗ И LI

бес гtсl:,tезttс-l,

Ли.lнчlе церь!
цпофилаl(тиltи



Заполните пустые колоIlки, исходя из изуче[-Iлiого материала по

профилаr(ти ке ВИ LI-и н(lеrсци и.

Перечислите вредньIе привьIчки человека

. 
'UO*O 

тИКИ',

Медицинские меры
профилактики

Личные меры
профилактики

Профилактика
передачи ВИЧ от
матери ребенку

1 l,Поlrовое воз/.lер)I(ан ие l.

2.Одноразовый

инструмент и

приспособления

2. 2,

3,

4,

5.Прием любых

антибиотиков для

предотвращения заражения

ВИLl бесполезно.

LI,1,cl дела,гь если заразились?IVIеры профилактики

l- Iеviе21llегtно обраrтитьQя I( врачу,От гепатита В заrц]4LI{еньI ToJlbкo

вакцинированные Jlица



Ранее переболевtuие гепати,гом В, В то.tl-tости выполнять предписания

врача.

Соблюдение диеты

I lо"ltгrьtй отказ о,г употреблегtия
алкоголя.

Заполните пустые колоt{кl.i, исходrl из tI,]учеIILiого t\4атериала по

профилактике l,еttатита В,

Задания к практической работе ЛЬ12

Профилактика угревой сыпи.

Установите соответствис в Taб.;lttt це

Угри-

(угревая сыпь, акне) .-. э,го хрониtIеское восIit]J]ительное заболевание сальных

желез, возникаIоIцее в резуJIьтате l4x зак\/порки l{ пол}ышенной выработки
кожного сtlлtl.

Причины появления угрей Груп п ы

является себорея, эндоI,енные (возникающие из-

]]t,l внутренних гrричин)

масла и смазки, пl]епаратьl,

содержащие деготь.

,)кзогенные (возникающие из-

за BlIellI]Jиx причин) акгrе.

Напиrците 0пределение :
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Аптечка первой помощи АНТИ-СПИД (ВИLi) для враLlей, а TaKiKe для

прOдOтвращеfl ия зарах{еtIия парентеральilьIми гQпатитамLI и ВИЧ- инф9кциеЙ

пациентов и посеl,ителей стоN,lаlтOлог^l.t.,lеских l(л1.1нLlк, llредприятий сферы :

обслуживания, детсI{i4х и у.tебных учреждений, представляет собой футляр с '

набором лекарственFIьlх средств и медиL1I4гIских изделий.
укомплектована в соответствии с постановлением Главного
государственного санитарног,о Bpatla РФ от l8.05.2010 Л! 59, СанПиI-[
2.|.2,26з l- l0.
Аптечка "АН'I'И-СПИД" гIредназнаLIеFIа длrl лl4LIной про(lилактики 

,

МеДИцИНских1эабoTHИкOtsиpaбo.гниl(oI]сJlyЖбьrбьrтa(rrpедпpиятиЙ
коммунально-бьtтового обсrlу}киваIiия, уtIре)Itдений образования, культуры,
отдыха, спорта, пари кмахерс ких),

Заполните в таблице недостаIощие сOст,авляlоrrlие ВИtI- аптечки.

1

7 Бинт марлевый стерильныЙ, 7м хl4см

з

4 Йод/ спиртоtsой раствор 5%, J.0 мл

5

6 Лейкопластырьбактерицидный, стерильный, t,9cM х'7,2см

7

В Ножницы

9

10 Перчатки хирургические нестерильные N9B

11

t2

1З Салфетка антисептическая спиртовая

t4

15



Заданlля к прак,гической работе ЛЬ 14

Проведенlле профилаl(1-ики вирусных заболеваний кожи.

Установите cooтBeTcтB14e в r,аб"ltи t ie

Задания к практической работе ЛЪ15

Прсlфи.пакl,икtl lIе/lикулс:Jа и чесотки.

LIecoTKa -заразное ко)tное заболевание,
вызьI ваемое чесотоLiFIым.

Х ара tc,r,epI,I ы м и гl р t4з Ilаками заболевания

название заболевания Профилактика

[3 и рус r,r bl е :зir(J c1.1 t е tз а }-i 1.1 rI l(o)t( и I l редрасгlоJl агающими с|iактораlми

явлrllоl,ся микротраI]мы кожи и

cFI и)I(еFj ие и м мун ите],а.

Простой герпес I I epe,ltae,r,crl I IреимуLцественно

кOн,гак,гным гIуl,ем (через предметы
обtахсlда, п()цс]луи, ]IoJlOByIo связь).

Il озмо>rсе}I,га кх(е t]оздуirl но-

ко]l 0л IlI,1 ый огtособ зz}раlх(елt ия.

Опоясьt t]дюLll1.1 й .lr и ttraii Иrлфекция передаlется прI4

1-Ieп осl]едствеI-I ном контакте с

боlIt,гt ым, LIере:з инdlиl 1ироtsан r]ые

предметы обихода) BaI-IHy, при

l IoJI ьзOваI-Iии од[Iи м гI олотеtIцем,

п,tочалкой. Забоrrеван ие вызывается

вирус0I\4 Vагiсеllа-zоstеr, коr,орый

,I t]Jlяеl,ся ()дпоlзремlенllо и

возбуllит,еJlем ве,гряноЙ оспы,

Бородавr<и Вирус, ilредставитель группы
г]аiповавируса, пеi]едае,гся при

пря MoI\4 14 l{ellprlMoМ кон,гак],е.

Хараr<,геристика педикулеза, чесоткиtIрофилактика педикуJlезfl, rlggo,,,o,

Плановые сlсмотры I{аселения lla
педикулез;



яI]Jlrltо],0я эуд и папулове:]икулезная

сыпь, LIacTo с приеоединением
вториLlных гноЙничковых элементов

вследlс1,вие и нil)и цирования при

l]L,lcLIeQbtBaI-1и и.

Обеспечение детских
организо ванн ых коллекти вов

сменным постель1I ым беJI LeM,

средствами J] иriной ги г,i.lен ы,

дезиллсРекцио LtIIы N4pl и

моющими средс],ваl\,Iи;

Педикулёз -

паразитарное заболевание ко)ýи и волос.

I-Ia человеке могут паразитировать

гоJIоIзLIая, платя Ilq8_ЕQ_шд и лобковая

во LI] ц

Оснащение дезин(Рекци он гlым
оборулованием и обеспечение

дези rrфекцио нным14 средствами

ме/]и ци нских ор t,ttt,t иза1-1и й,

приемн иков-распредел иr,ел ей,

социальных учреждений,
СЛеДСТВеL[НЫХ ИЗОЛЯl'ОРОВ, /]ОМОВ

HOLI пого ttребывалl1,Iя, Mecl,

временнOго пребываtILlrI ми граFIтOв,

санитарных пролускни ко t],

бань, праLlеLIных,

Напишите оIlред(еления :

Чесотка-

Педику:tез-



задание к tlрак,tическоli работе л& l б

<Профилактика болезней кожи и волос, противоэпидемические
мероприя,гия)>

Задание 1.

1. Изучите конспект по теме кПроrРилактика болезней кожи и волос,
противоэпидемиLIес K14 е м ерогIриятия))

2.ОпредеJiите сOо.гветс,I,вие II)/l,ей tlере2lа.lи lаtl(lекции факторам передачи
1инQеI(ции

Контактный Воздух

Фекально-оральный Пища, вода

Воздушный Кожа, предметы обихода

Парентеральный Насекомые

Трансмиссивный От ма,гери плоду

Вертикальный Конт,акт с кровью

Задание2.

l.Назовит,е гIу,ти IIередLtLlи 13ИЧ*ин()екLlии

а)

ь)

с)



Задание 3.

1. Какие проl,ивоэПИДеI\4иLlесI(t4е мероItl]ияl,ия доIIжеII проводить tjарикмахер на

рабочем t\4ec,l,e. I Iриведите [li]лlмеры

а)

ь)

с)

d)

е)

Задание к лабора"горной работе ЛЪ1

0прелеление вJIияния окрrrшIиваtIIля и химической завивки

la

на волоса,
химическая завивка волос Окрашивание волос

1) после завивки в те.tение 2 - З
месяцев BoJIocbl доJl)I{ньI Qохрiltlятt,
завиток даже в cJlytlae их сl,риiltltl4

для поддер)кан ия llepBOl Itl( liiл lэI to

приданной (lopMbr;

1. Здоровье.

2) после завивки волосьl t]e l1ол)I(ньI
изменять первонztчал ьного цвета,

2, L3лияние LIa структуру волос.

3) препарат дOJl)I(еtI Jlегко смьIввться
с волос теплой во/tой;

З. Рагtняя седина.

4) в препарат должLIы входить
IIоверхЕtостноакти вные Bet] lес,гва,
обеспе.t ивающие xOl]oLI Iee

смаl]иваtiие BoJlOc I{ их
пропитьIвание,

4. Испорченный имидж,



За

5) препарат не должен вьIзывать
аллергию и раз/]ра)ка,гь кож)/;

5. Завlлсимость.

6) препарат дол}кен иметь легt<tлй

запах парфюrчrергrой отдуttlки.
Основой поLIти всех вьIпускаемьIх в
настоящее вреN4я гIрепаратOв /UIя
химической завивки ROJIoc являtо,гся
тиоорганиLIеские соединеll ия и LlX
производные. В боltьшtаttс t,Be

рецептов зарубелtных гIреIlаратов
для химической завивки
присутствует тио гл и KoJl евая
кислота, имеющая форп,rулу

CHz-S-FICOOIl.

11ри освет,Jlении волос свободный
кисJlород из перекиси водорода)
окисляя llигмент волоса, превращает
e1,o в бесцветгtое вещество.

7) выделеIJие в воздух врс./lных
паров сероводорода и меркаптана,
обладающих резким непрI4ятны ]\4

запахом;

В) токси.rность, которая Mo)I(el,
вызывать болезl-tенные я вJlеt-Iия -

головные боли, общее недомогаLIие.

табtlоJIни,I,е п е колонI{I,I в Jiице
Химическая завивка воJIос Окрашивание волос

1) 1

2) 2,

3) a
J.

4) 4,

5) 5.



6) 6.

1)

8).

Залаttие tc лабора,горнtlй работе ЛЪ2

Изу.lgrrе осtlовных форм бактерий.

Бактерии - это одноклетоlIные органl.Iзtчtьl, лишlенньtе хлорофилла. Средние ,

раЗМеры бакr'ериальноЙ клетI{I4 - 2-6 мкм. Разплеры и сРорма клеток бактерий,
присуlцие микl]ооl]I-ilLIl4,]Nli,lNl оlll]е/]еJlенног() ви/lаl, мOгу], изменяться под
влияние]\4 I]а:]JlиLIIIых (lактоlэов (в зilвисllN4ос,l,и от во,]раста бактериальной
кУЛЬтУрьJ, ереды обитаrtи:t и пр). Э,гсl явлегtl4е l1.1:]ьIвается полимор(lизмом,

По форме клетки бактерии деJlятся Htl три группы: шаровидные,
палочковиl]ные лI извl41,ьIе (рис. 4),

Рuс, 4. Фrlрл,lьt, дtttl{!)()()|);)аllLlз,\lов u мепtоiьl lt,l ()t{pQc|KL!,. (t - utct1lclBttdltыe ()(lKll1epLllt;

#,hffi,ъrъЧ/\t /ч/
1-2- 31hф
Ly чý

д5



I - сmафьшокаккLt (clKpctcKa ttcl I}хъ+lу); 2 - c,tttlleпl?1ol{oKKLt (oKpctcKa по Грсьчtу); 3 - 
',

ИHeBMaKoKKt,t (ОкРttСка l10 Бr'ррч - l'tпc.l,); 4 - л,l€1,11.tt,l2oKoоlitl Ll 2orloKot{t<tt (окраска по|
Грr*у),'б - п,сьпо,rков,udньtе бaKlllelltttt; l - KttbtteLl:-:ble l1,ctлoLtоLt (cэKlэacKct по Гlлсtл,t,у); 2 -

ВОЗбУdъппе,пь duQlпtepltlt (окраска ileпluilelloBl>l"M с,ultu_х|; 3 - (tоз(ryljу1111g_п1, 
,

tпуберtсll.пезсt (oKpctct{a t,?o l_{uлtо - |-hшьс,ен1,,); 4 _ ВОзбl;с)tuttель сttlсl,лбняка (окра(|ка па
oаcеtuко),.5-хсl.пе7lньLt.iвuб7lurltt(сlк:1lсt('l{аl.l()[pu.ll1,),.в-(,l1l,lрoхеll1сl.,l-блес)ная

пlреll,онелlсt,, 2 - спl,tрохепта возврап?ноiо tttlKlla,, 3 - ",tetltllocllltpbl .

Подпишите на рисунке формы бактерий
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Задание к llабtlрitторнtlй работе ЛЪ3

П риготовление рабоч и х ра с"tворов дези нфека нтов

оБшиЕ трЕБовлниr1 к провЕдlЕi-lию дЕзиIJФЕкционньIх

1. При приготовлеIIии 1эаrбочих ptlcTBol]oB следуе,г избегать их попадания на
КО)ItУ и В I'ЛаЗа, Все рабо,II:l с /]езLIrr(lиLIируюLI(иI\4и средстIзами необходимо
Проводить с yrlg,puп.4 хараI(терисl,ик гll]именrlемого дlезинсРиr_lируюшIего средства
в средствах индиви/-lуtlJtьноЙ :защиr,ы (гtеlэчаr,ках, очках, ресtlираторе),

2. Ветошью (разде;rьной для каI(дого вида работ), смоченной
дезинфицируюLцим раствором, протирают оборудование, удаляют видимые
загрязнения со стен, после Llего ]vою,г поJIы.

3. Уборочный инвен,гарь дол)кеlt и]vlеть Llетl{ую NIаркировку с указаFIием
ПОМеЩениЙ и видов уборо.iгtых рабо,г, использоваться строго ло 1-1азнаLIению и
ХРаНИТЬся раЗДельно, [Iосле использования уборо.lныЙ инвентарь промывается,
дезинфицируется, просушивается и хранится в специально предусмотренном
ДЛЯ ЭТих t{елеЙ IlомеuIеLiии (при этом уборочныЙ инвентарь для санузлов
хранится отдlельно от гIроLIего уборочного tttlвентаря),

4. Обработка обт,ек,гов BKIltoLIaeT I(омIlлеi{с 14еl)опl]иятtлй, состояLtlий из сухой и
влажноЙ уборr<и и дезин(lекции, нtlправленгlыЙ на максимальное уменьшение
бактериальной и вирусной обсемеttенностlI поверхностей.

5. Все материалы и оборудование, 14спользуемее дцля уборки и дезинфекции,
Должны быть исправными, безуilречно LI}.Jстыми, I-Iельзя использовать ломкие
шВабрЬI, ветх)lю Be],oLLIb, eN4Kocl,ll 0 BlletliH},lMLI tlризнаками повреждения и
коррозии.

6. Непосредственно перед проведеFIием дезиrrсРекции необходимо проводить
механическую оLIистку п оверхностей.

7. Все загрязнения, Kpoi\,lc. биологl.t.Iеских жи/lкостей,, необходимо удалять
аккуратно, чтобы избеitttit,ь l]AcllыJIeIll.]rl L]ас,I,иlt i] во,]/цухе. При заI,рязнении
Поверхнос'геЙ биоllо1,14tIесI(11i\,11.1 il(иl{I{осl,ямtl ,гilкрIс Il()веi]хl]осTи гtеобходимо
предварител ьно дези гr(lицировать I] соотвеl,сl,ви и с и нструкцией на
применяемое дези H(l ицирующее средство,

8. При уборке любого электротехниLIеского оборудования необходимо
удостовериться, что оно ()тI(люЧено от i,IcToLIHиKa энергии.

9. По окончании 21е,зигrtРекI{ии (времеrIи )ксгI()l]rлциrа) поверхности ..- при
наличии на них оста-гков рабочего рас],Rора 21езинtРицирующего средства _-
протира[от ветоtлью, смоlленной водой, после чеI,о осуI]lествляют
проветривание помещения до полtjоI,о удал еLlия запаха дезин фицируюш{его
средства.



10. /(ля обеззараiI(иваLl1,1я испоJ]ь,]()вiILlLlых уборочных материалов (губок,
СаЛфетОк и т. п.) их сjlе/]уеl,замilчивilть в 71езиrtt[lиr]ируtоl]lих средствах в
соответствии с инструкI tией,

l1. Контроль KaLIecTBa дезl4FI(lекции осуu{еотl]ляют путем взятия смывов с
поверхностей (с последующим гlроведением микробисlлогиLIеских
исследований).

12, Во время работы с дезинфицируtоLl{ими средотвами персоналу запрещается
пить, курить, принимать пищу, 11осле работы необходимо вымыть руки с
мылом

Хранение дезиrr(lиrцируюшlих средс1,1] орr,а]lизуется в пригодных для этой цели
помещениях. fоступ к дезинфицируIоtцим средствам должен иметь только
персонал, прошедrший соответствующее обучение

Ё

а
АлАlJинO,л}й

Ё:-щЁ

ffi
b\eJ

Упаковlса: флакон l л.
Срок годности: 3 года

Ала.uuнол Плкlс

Состав:
Алки лди м етиl l б ен з ил а I\4 м о tl и l,"l хл о l] t.I /i, lTl ут,аIэ о в bt й

альдегид, глиокс[]Jlь
АКТИВНОСТЬ:
- Грамотрицательные и грампоJlо)I(ительные бак,герии,
включая возбуди,rелей туберкуltезА, особо опасных
инфекций: чумьI) холеl]ы, туляремии, сибирской язвьl
- ВирусьI, вклIоLIая возбуди,ге.llей эгt,геральIJьlх }.I

парентерал ьн ых l-,e п атито в, В И Ч- и t rtРекци и

- Грибы рода Candida, Тгiсhорhуtоп, Aspeгgillurs
Преимуrrlества:
- Высокая эконOмичность рабочих pcicl,BopoB
- Полная совместимость с обрабаr,гываемыми
поверхностями
- Отличгtые моюLl\ие t] обезлсирtlваIоLL\ие свойсr,ва
- Отсутсr,вие (lиксирующеl,о дейст,вия
- Возмох<ность многократI-Iоl,о использования рабочего
раствора в течение 14 дней

К-во
сРелст
ва
(пr.ll) на
lл
рабо.Iе

Время
обеззар
л-
живан
ия
(мин.)

Способ
обеззара

живани
я

При готовлен и е рабоч и х ра с-гRоров /IJI я /цези [IфекIlи и

объект
Itонцентра
ция
рабо.lего р-
ра
по

дезинфекции



препарат}/
('И,)

Влажная уборка 1,0

помещений
(протирание i,5
полов) мебе.llи,
оборудования,
подоконников, две
щд)

ЩезинфекLlия 5,0
белья (без
видимых
загрязьtений)

Щезинфекция J,0
белья
(загрязненного
выделениями)

10 б0 ПогруженИнструментьl ldля 1,0

МаНИКЮРа, 1,5 15 з0
llеликюра и

косметических 2,0 20 15процедур

Ванны для ног и 1,5 15 б0 Погрунсен
ванноLIки для рук

на подушку)
подкладlываемую
под ногу при
проведении

. п9щикюро

ОДНОКРаТНОГО,'Ие:
применениrI .-.

г0 р_ра
J_

l0 l20 Протиран
ие

15 60

50 60 Замачиван
ие

70 б0

л

педикюра и

1,5



накидки, шапочки,
шарики, тампоны,
инструмеtlты и

др.)

Уборочный
инвентарь

2,0 20

*- К УКаЗаННОN{)/ KOJIIlIIec,I,B)/ сре/{с,гlза лобаI}JI;I,гь Bolly ло объема l л.

,lL\\l1lll{) l

I

|, :

],..-,

дквамuнол

Состав:
Щидецилдиметиламмогtий хлорид - 4%; ].J,N * бис(З-
аминопроп ил )додеLIилам 14 1-I - 4o/u :неино г,ен I l bI е

поверхностн о-а кти BI t ы L, ве UJества, Kl]ac иl,еJI ь, отllу ш ка
АКТИВНОСТЬ:
- Грам отр и цатеJI ь I,1 ble ]4 грt,lN4 ll 0л о)i и,l,еJ] bI] ы е баrктер и и,
включая возбудит,елей тубс,ркулеза
- Вирусы
- Грибы рода Car-rdida, Tгichoplrytorr
Преимуш{ества:
- БезопасI{ость примеFIения дJlя LIeJloBeKa ест,ь

рекомендации для быта)
- Полная совместимосl,ь с обрirбаl,ьl вtlсN4ым1,1

поверхностями
- Отли.lные моющие и обезжиривtlюrцие свойства
- В озможность N4 н ого кратно го ис п oJl ьзоваI-I ия рабо ч его

раствора в течеllие l4 дгrей

|20 Погруя<ен
ие

Упаковка: Флакон l л.

Срок годности: З года

объект
дезинфекции

К-во
средст
ва
(M.rl) на
l "rr

рабо.lе
1,o р-ра

Время
обеззар
л-
живан
ия
(мин.)

Способ
обеззара

}ItиваIlи
я

Приготовление рабо.lих растворов для лезинфекции

Концентрtt
[Iия

рабочего р-
ра
п()

препарат,у
('И,)



Влажная уборка
ломещений
(протирание
полов, мебели,
оборуzlования)
подоконников, дщ
ш)

Щезинфекция
белья (без
видимых
загрязнениri)

fезинфекция
белья
(загрязненного
вь]делениями)

ИнструментьI /lJlя
стрижки,
маникюра,
педикюра и
косметических
процедур

Ванны для llог и

ванночки для pyl(

Клеенчат,ый .tехол

на подуluку)
подкладываемуtо
под Hoгy Ilри
проведении
педикюра

Отходы (излелия
однократноl,о
примеIIения -
накидки, шапоLlки,

шарики, тампоны,

1(|, )"

8,0

5,0

J,0

л

50" )"

J,0

5,0

7,а

7,0

J,0

70

80

50

70

50

10

50

10

]0

70 60

60

l20

60

Протиран
ие

Замачиван ,

ие

з0

Погрухсен
ие

Погружен
ие

2-х
кратное
протирани
ес
интервало
м 15 мин

[1огружен
ие

з0

60

б0



инструменты и

др.)

Уборо.rный
инвентарь

i

', 7,О

Альпuноtt

Состав:
N,N - бис(З-аминопроt]и,ll)лодеl_tиJlамигI - В%;

поJlигексаметиJlеl-tгуани/tl4lt l,l.lлрохJtорид (I II-MI') -
4О/о, НеИНО ГеН Н Ы е П О Ве РХ lJ О C'I'H О- а К'l'И В Н Ы е Ве ЩеС]'В а,

краситель, отдушка
АКТИВЦОСТЬ:
- ГрамотрицатеJIьньlе и грамIIоJlо)I(ительные бак,гери и,

включая возбудиr,елеЙ т,уберку-llеза
- Вирусьr
- Грибы рода Candida, Тгiсhорhуtоrl
Преимущества:
- БезопасrIость пl]имеFtеLl14я ллrl LleJlOtsel(i1 есть

рекомендации для быта)
- Щезинфекция с эфсРектом проJlоllг,иl]оваtttIого

действия
- Полная совместимость с обраба,гываемыми
поверхностями
- Отличнь]е моюш{ие и обезжиlэtаIJаIоLL(ие свойства
- Возможность многократного исгtользованtlя рабочего
раствора в течение l4 дней

Приготовлен ие рабоч и х растворов для дези нфекци и

Объект
дезинфекции

KoltrteH,l,pa
II ld,l

рабочего р-
ра
по
препарil-t,у
('И,)

К-во
срелс,г
Brl
(мл) на
l;r
рабоче
1,o р-ра
j;

]0 60 Погрух<ен
ие

Упаковка: Флакон 1 л.

Срок годности: 3 года

*- к yKa:raнHoMy колиlIес,I,ву cpe/lcl,Bit /tобаI}Jlя,гь во/{у ло об,ьема l л.

л

,л

Время
обеззitр
а-
живан
ия
(мин.)

Способ
обеззара

живани
я

:

]

l:



л

Влажная уборr<а
помеtцений
(протирание
полов. мебсли.
оборулования,
подоконников, щ
ш)

Щезинфекция
белья (без
видимых
загрязнений)

Щезин(lекция
белья
(загрязненl-лого
выделениями)

Инструменты l_UIя

стрижки,
маникюра,
педикюра и

Itосметических
процедур

Ванны дJlя ног и

ванночки для рук

клеенчатый чехол
на подуш]ку,
лодкладываемуIо
под ногу при
проведении
педикюра

Отходы (изделия
однократного
применения -
накидки, шапоLlкI4,

шарики, тампоl-{ьI,

5050","

70

l20 Протиран
ие

J,0

60з,0 30

,50
i

70

50

замачиван
ие

Погруiкен
ие

Гlогружен
ие

11ротиран
ие

Погружен
ие

50 50

l30,]0
J )v

60

t

,90

.

l

30з,0

505,0

l20

60

50
" 9"

J,0

605,0

60

,l

I

I

i

1



поверхностями
- Отсутсr,вие (lи кс иl]уItl Llle t,o дей с,t,tзияt

- Отли.tные l\4oroullae св<lйстваt
- Возможность мt{огокрalтtlого использоваIlиrI рабочего
раствора в теLtение l4 дгlей

Приготовление рабо.lих раст,воров для дцезинфекции

инструментьi и

др.)

Уборочньiй 5,0
инвентарь

Концентра
ция
рабочего р-

дезинфекции |iпо
препарату
(%)

Влаrкная уборка
помеu]ений
(протирание
полов, м,ебрлд,
оборудования,

50 60 Погружен
ие

}/паlсовкit : Канистра З

Jl ,,

Флакон l л.
Срок годности: 1 год

л

*- к указанному количеству средства добавлять боду до объема l л.

AлclMuttott

Состав:
Алкилдиметилбенз ила м м оFt и й хл сlllи л и l,,JI I4 о ксаJI ь
АКТИВНОСТЬ:
- Грамотрицательные и грамполо)I{ительные бак,герии,
включая возбудителей r,уберкулеза
- Вирусы
- Грибы рода CallcJida, 'l'r,iclrophyton

- Плесневые грибы
Преимущества:
- Полная совместимость с обрабатываемыN4и

объект

К-во
средст
ва
(м"п) на
lл
рабс1.1е
1,o р-ра

Время
обеззар
а-
живан
ия
(мин.)

60

Способ
обеззара

живани
я

Протиран
ие

з0з,0

305,0 50



подоконников, две

дФ)

!,езинфекция
белья (без
видимых
загрязнений)

,л

Щезинфекция
белья
(загрязгrенного
выделениями)

Инструменты для
стрижки,
маникюра,
педикюра и

косметиLIесI(их

процелур

Ванны для ног и

ванночки для рук

3,0 30 б0 Замачиван
ие

5,0 50 90

3,0 i 30 . 60 Погружен

|'ИQ5,0 , 50 з0

50 60 Погружен
ие

5,0

л

З,0 30 60 Протиран
ие

5,0 50 30

Клеенчатый LIехол

на подушку,
подкладываемую
под ногу при
проведении
педикюра

однократного
применения -
накидки, шIапоLIки,
шарики, таN4поI]ы,

инструмен,гы 14

др.)

3,0 з0 180

lB0 Погружен
ие

1.,

.50
i

5,0



Тесты для текущего контроля.

Тесr-ЛЪl

1. Выбрать правильный ответ

НаружнЫй пласТ кожи, лредстаВляющиЙ собоЙ плоскиЙ ороговевший эпителий,
включаЮщий базальгtый, шиповатый, зерн и стый, блестящий, роговой слои
называется

а) дерма

б) эпидермис

в) гиподерма

2. Установить соответствие

Химический состав tsoJlOctl;

а) углевод (С)

б) кислород (О)

в) азот (N)

г) водород (I-1)

д) сера (S)

3. Установить ссltl],веl,ст,t]ие

Строение стержLIrl BoJ,Ioca :

|, - 23.2%

2, - 1,6,8%

3. - 4,0%

4, - 49.6%

5, - 6.4%



]"

2

3

а) кутикула

б) кортекс

в) медула

4. Установить соответствие

а) кутикула

б) медула

в) кортекс

5. Вставить проilуш{е]-Iньiе словА

Виды волос;

1. *лануго

1

З. - щетинистые

4.-

l. - .Iеtлуйчатый слой

2. - корковьtй слой

З. - сердr{евидrrьtй с"гrой

,л

1. Вставить пропуLценные слова

J'ecT, jY92



Волосы - нитевидt]ьiе придаткll ]{о}к]4, состояltlие из молекул белка (твердого

кеpaTИHa),---'ЛИПoИllots,----_,I\4ИI(po,)ЛеМеIl.ГOB.

i

2. Установить соответсl,вие

Функции волос:

1.- защитшая а) п одtдlерж l.] вае1, ],ем пературrr ы й бал анс

2.-теплорегуляl-(ионная б)гrолу.lgгtиеинсРормацииораздражителях
внешней среды

3.- осязательная в) защита 0т механических, химических,

физических, термиLlеских, вредных воздейотвий окруiliающей среды

4.- секреторная г) газообмен
организма

5.- выделительная д) образование защитной водно-жировой
мантии

6.- дыхат'ельная е) yzta:retlиe токсиLIеских
веществ

7.- иммУнная ж) y.ln.,l,ule в миI]еральном обмене ионов Na
иК

8.- обменная з) син,t,езиl)оваlIllе веlщесl,в учас,I,вуюulих в иммунной
защите

3. Установить соотI]етствие

1.- телоге1-1ез

2.- катагенез

3.- анагенез



:

4. Установить соответствие

Число зрелых волос у человека зависит от их цвета:

а) блондин 1. - 88 тысяч

б) брюнет 2. - 1,02 тысячи

в) рыжий 3. - 140 тысяч

5. Установить соответствие

Фазы развития волоса:

а) фаза pocTtl l, - T,e;lclt,c.ltoBarl

б) фаза переходная 2. - анагеноваrI

в) фаза покоя 3. - катагеновая

Тест М3

l. Выбрать правильный ответ

Короткие, толстые волосы, растущие в области бровей, ресниц, носовых ходов
и наружLlых слуховых проходов называются

а) длинными

б) лануго

в) пушковыми

г) щетинистыми

rJ



2. Установить соответствие

а) са.lrьная жеJIезtl

б) волосяной фолrIикуJ]

в) стержень волоса

г) потовая железа

д) мышца поднимающая вол()с

е) эпидермис

3. Выбрать правильный ответ

Наружный слой волоса, состояIлий из плоских, ороговевших клеток называется

а) кортекс

б) кутикула

в) медула

4. Установить соответствие

Типы свя:зей в молекуле KepaTI4l"l;l:

л

1
-}

_l{,

ý

ý

ý

1



а) водородная

б) солевая

в) дисульфидная

l, S-S

2, н-о

з. S-H

5. Установить cOoTBeTcTBI4e

Структура кератина:

а) альсРа - струI(,гура

б) бета * структура

ffi
}iэч;}

Тест Л!r4

1 . Установить соо,гве,l,сl,вие

СтепенЬ уотой ч и вости и стаб ил ь1,1ости х и м иLI ecI(l4X свrI:]ей мсlлекул ы кератина :

а) очень слабая 1. - солевая

б) слабая 2, _ водородная

в) очень прочFIая 3. - дисульфидная

2. Установить соответствие

количество волос на голове человека FIa разных фазах развития в одно и то же
время;

а) анагенез l, _ 80_85%

б) телогенез 2, - I%

lt.



в) ка,гагенез

3. Вьтбрать правильные ответы

Щисульфидные связи разрушIаюl.ся ]lри LlспоJIьзовании

а) воды

б) химических составов

в) шампуней

г) краси,гелей

4. Установить соответствие

а) текстура BoJIoc

б) густота воIIос

в) длина волос

г) упругость

д) пористость

l .- гt,ltотгtость расположения

2.- толrцl4на и жесткость

3.- trродолжительность жизни

4,- способнос,rь поглощать влагу

5.- способность к растяжению

з . -1 4-19%

л

Строение кожи

а) дерма

б) гиподерма

в) эпидерп,lис



/л

Тест Л}5

1 . Установить соответствие

Строение эпидерN4иса

а) меланоцит

б) зернистый слой

в) базальный слой

г) шиповатый слой

д) роговсlй слой

.$

,-l

J

5

:



2. Установить правильну}о последовательFIосl,ь cлoeв кох(и

а) сосочковый слой деi]мы

б) гиподерма

в) зернистый слой

г) сетчатый слой дермьl

д) роговой слой

е) блестяrций слой

ж) шиповатьlй слой

з) базальный слой

3. Выбра],ь лравильllые ответы

Площадь ко}I(IJого поl(l]ова человеI(а составJtяе1,;

а) 2.0 - 3.0 кв. м

б) 1.5 -2,0 кв. м

в) 1.0- 1.5 кв, м

г) 2.5 - 3,0 кв. м

4. Установить правильную последователъность

Стержень волоса состоит:

а) кортекс

б) кутикула

в) медула

,л

5. Вставить пропуIце}Iные слова



Тес,г ЛЪб

l. Гепатиты А и [J гrередаю,гсrl
а) парентерал ьныN,l Itlu,l,anu

б) фекально - оральньtм путем
в) контактно - бытовым путем
г) воздушIJо -- капельI]ь]м IlyTeM

2. Острое ин(lекLlиоIJI]ое заболевание, пора}I(аюш{ее лиц любого возраста
а) гепа,rит,В
б) микроспория
в) дифтерия
в) педикулез

З. БОЛСЗнЬ, кtll'Оl]ая вы,]ывае,l,ся l]1,1p)/coм иN4N,lуI]оде(lицит,а Llеловека и

проявляется глубоким порах(ением иммунной системы человека
а) туберкулез
б) чесотка
в) грипп
г) СПИЩ

4, ПрофессLlоIlальное :забо",iеtsillIllе Ilitриl{м.lхеров, Щи(l(lузгIое воспаление
ко}ки) возникающее гIол дейсr,вием, как гIравиJIо, внешних факторов
механического, химического иJIи (lи,зи.tеского характера
а) дерматит
б) экзема
в) аллергия
г) варикозная боле,]I]ь BeIl

5. Гнойное воспале]lие гIо,говьIх желез, tsьIзываемое золотистым
стафилококком ; представляет собой узл oBltT,bte болезненн ые образования,
при вскрытии KoTopbIx выделяе,гся густой гной
а) ботриомикоN4а
б) сикоз
в) гидрадени,г
г) заеда



Тес,г Л}7

а) парентераJIьн ым лутем

в) контактно - бьtтовым путем
г) воздушно - каllельньlм r]y,]]eм

2. Болезгrь, хt]раI(теризуюtцаяся паразитированием на теле liеловека, вшей
а) гепатит В
б) микроспория
в) дисРтерия
г) педикулез

З. Явllяется Ilapaзl,lT,apllbIM заболеваlI1.1еN,t lioil(l.], вьlзьlваемьIм клеtllом,
который является внутрикожLlым Ilаразитом LIeJloBeKa

а) туберкулез
б) чесотка
в) грипп 

l

г) СПИl{

4. Необычная (повьrшLенrlая) чувствl4тсльt]осl,ь организма к во:]дейотвию
некоторых факторов окружающеЙ среды (химических веществ, микробов и
т.д,)
а) дерматит
б) экзема
в) аллергия
г) варикозная бо.гtе,]Llь BeIt

5. Вызывается стрептококком, встречается в углах рта, ноздрей, у наружного
угла глазноЙ ц\ели, крыJlьев I-Ioca, в мест,ах прикреплеFIия мочки уха
а) ботриомикома
б) сикоз
в) гидрадеI-iи,г
г) заеда

Тест Л}8

l, Туберкуле,] передается
а) парентераJIьIIыN4 путем
б) фекально - opaлb}lbIM гI1l1,."о

в) KoHTaK,ILIo -- бы,говьtпrt llyTeNl
г) воздушно - капельным гlyTei\4



2. Заболевание, распрOстраняющееся разJlиLltIьIми I,Iутями: внутриутробно,
при грудном вскармливаIJии, гlереливании крови и т.д.
а) гепатит
б) микроспория
в) дисРтерия
г) педикулез

З. Острое инфекциоLlt{ое заболеван ие, BbI:]bIBaeMoe вирусом, который
поражает слизистые оболоLII(I4 l]ерхIlих дыхательных путеЙ и вызывает
и нтокси каци к) opl,aH I.]зN4 а

а) туберкулез
б) чесотка
в) грипп
г) СПИЩ

4. Болезtlь, прояl]ля}OLliаясrl rtолимор()tIьIми вьIсыгIанлIями (пятна, узелки,
пузырьки, гн о й н и.i к Ll, эро,]и и ), сопlэово)i(l{tl}о шU4 ми с]я зудом
а) дерматит
б) экзема
в) аллергия
г) варикозная болезнь t]eн

5. I-нойная грi]ltуjlеN4iI) I{oтol]arl проrtвJlrIе,гсrl l] Bl.illL, N4еJII{одольL{атых
опухолевидных обраr,зованtлй. раt,змероN4 от гоI]оtциньt до лесного ореха,
сидящих на ножке ярко * красноI,о IlBe,Ia

а) ботриомикоза
б) сикоз
в) гидрадени],
г) заеда

6. Назовите болезни, передаюLциеся воздуш]но * капельным путем, их
профилактика.

Тест Nl9

1. Гнойничковые поражеFIия кожи (писlдерматиты) передаются
а) парентеральныN4 п),тем
б) фекально - оральIlым 1,1)/TeI\4

в) контактно ._ бы,говьtпл IlyTeI\4

г) воздуrrlно -- капельtIым Ilyl,eN4

2. Самый заразный вид грибкового заболеваI-Iия

а) гепатиr,В



б) микроспориrt

в) дифтерия
г) педикулез

3. Инфекционное заболевание, характериз)/юц\ееся хрониLIеским
волнообразным 1,ече}lием, мноt,ообразием кJtинических проявлениЙ и
поражением раlзньIх оl]гt]нOв, B,I,.LI. KO)I(LI

а) туберкулез
б) чесотка
в) грипп
г) СПИl

4.При этой боле:]ни llоявJlяlотсrl Ila I]овеI]хLIости выступы, где находятся
венозные расlllиренrlые уl]Jlы на бедрах и голени
а) дерматит
б) экзема
в) аллергия
г) варикозная бс1,пезIlь Rett

5. Хроническое гнойнlа.tковое:заболеваtlIие ко)l(и в обласr,и бороды, усов,
щек, реже на бровях, иLIогда на лобке, вызьIвсtемое стасРилококком
а) ботриомикома
б) сикоз
в) гидраденит
г) заеда

6. Назовите меры профилаl(,гики забо;lеваний, передающихся через пищу и
вОДУ.

Эта,rrон ответов llля тестов

ТестЛb I

t. б
2. а-4; б-1; в-2; г-5; л-3
3, а-З; б-2; в-|
4, а-|; б-З; в-2
5. пушковые, дли1-1ные

ТестЛЪ2
1. пигментов, BOllbI

2. 1-в 2-а;З-б;4tд; 5-е; б-l,; 7-з;8-ж
3. l-B; 2-б;З-а
4. а-З; б-2; в-|



I5. а-2; б-З; в-1

Тест,\ГgЗ

1. г
2. а-4; б-5; в- l ; г-6; д-З е-2
3.б
4. а-2; б-3; в-1
5, at2; б-1

ТестJф4
|,а-2; б-l;в-3
2. а-1; б-З; в-2
3.б
4. а-2; б-1; в-3; г-5;д-4
5, а-II; б-III: B-I

ТестЛЬ5
1. а-5; б-l; в-3; г-2; д-4
2.б;г;а; з; ж; в; е; д
3.б
4.б;а;в
5. апокринные; экзокриtIFIьIе

ТестJ\Ьб
1.б

2,в
3.г
4.б
5.б

'ГестЛЬ7

1.а

2.r
3.б
4,а
5.г

ТестN8
1.г
/.,а

3.а
4.в
5. грипп, дисРт,ерия, t{o KJ] totli) l(Ql] ь, с карл а,ги l I i,l, Kpalc ll)/xa



ТестЛЪ9

1.б
2.6
3.а
4.г
5.б

5. Контрольно-оценочные ма,гериаJIы для tlттестаllии по учебной
дисциплине

5.].. Паспорт КОМ

Форма аттестаци и - 0uфференцuровqнньtй зqчёm,

Рейтинг-план текуrrlей оцеllки

Параметры оценки Ба;,t:rы I(о:lи.tес,гвсl Итого

Организаr(ион}tо

исполнительскtlя дея,геJlьIl ocl,b

обучаюrrtегося в l Il]()I{ecce

освоения /lис] lиllJlиI I ы

28 56

Внеаудиr,орнуtо

самостоятельLlую рабо,1,1,

l 2в 28

На освоение содерх{ания

дисLlиllJ]иl Iы

2 28 56

И,гогсl: 140

Форма проведения - тест] L]остоит из одной теоретической части в пяти

вариантах по двадцать пять I]ог]росов в I(аж/]ом,

5.2.Содержitние КОМ (за2lаrrия /UIя c,I,)//leII,r,a)

Тест,

В;rриант I

Инструкrlия дJlя сlбl"t аюriцихся

Внимательно проrlитай],е задание. Вреь,rя выIlilлнения задания - 45 мин.

Из предлоя<енной инсРормации по кажлому вопросу выберите те буквенные
обозначения, после которых даны IIравl4JIьные 0тветы,

2



1 .fiайте определение сРизиологии'?

А) наука о строении оргtlLtt4з1\4а.

Б) наука о жи:]liед(еятеJlьI-lост,Lt l{еJl()с,l,ного oрl-аLltlзмil и его .t;tстей,

2.Какой из следующих систем, регулирует все процессы в организме с
помощью специальных веществ:

А) дыхаr,ельная,

Б) система органов чувсl,в

В) эндокринFIая

Г) нервная

3. Первое проявления фl,рункула?

А) острое гнойно-некротиLlеское восIlаJIения воJlосяного I\4ешочка

Б) стафи:lакоковая ин(lекrция

В) аллерг,ическая реакция

4. КлиниLIеские призlIаки карбугrкула?

А) сильные болlл

Б) слабые боли

В) нет боли

5. Щайте определение фурунt<уJtс,з'l

А) резервирующая (lopMa фурункула

Б) представляет собо й резеl]виl]уtоl t{ee l]oc l I ал el l и е фуругr кулов

В) гнойное восIlаlJlение i,lI lоI(l)иtlоtsьlх IIo1,ot]blx itселё,з

б. Что представляет вульгарный сикоз'/

,л



А) резервирующая (lopMi,t tPypyirKr,.;la

Б) представляет собой резервирук)щее воспаление фолликулов

В) гнойное воспаление апокриновых потовых желёз

7.Внешние признаки жирнь]х волос:

А) плохо укладываются

Б) легко электризуются

В) волосы слипаются и быстро загрязняются

8.Второй основной слой стержня волос?

А) медулла.

Б) кортекс.

В) кутикула.

9.Насколько волосы растут в течении одного месяца?

А) 0,5 мм,

Б) 1 см.

/6\ В) 1,5 см.

Г) 2 см.

l0.Какой фактор приводит t< ос;lаблению l]олос:

А) механическое гIовре)i{,lце1,I ие.

Б) термическое повреждеltие.

В) химическое поврежление.

1 1.Обработка ног,гей рук:

А) педикюр.

Б) маникюр.



12.как называется часть организма, которая имеет определенную форrу,
строение и выполняет специфическую функцию?

Б) орган.

В) ткань.
I

1З.Жизненно важный самостоятельный орган, представляющий собой .

защитное эластичное покрытие :

А) ногти

Б) волосы.

В) кожа.

14.Самый глубокий слой эпидермиса?

А) роговой слой.

Б) базальный олой.

В) базальная мембрана.

15.Какие железы расположены на кох(е человека:

А) потовые

Б) сальные

16. Какие железы расшолох{ены в псдмышечных ямах, вокруг сосков молочных
желез, пупка:

А) экзокринные

Б) апокринные

17.Какое колиLIество вьiдеJIяеN4ого выводиl,ся кожей в HopN4e в сутки:

А) 300,.. 400 мл

Б) 400... 500 п,rrr

В) 500.., 600 rrцл



Г) 600... 700 мл

1 8.Опрелелите типы волос:

А) толстые и тонкие, жесткие и мягкие.

Б) жирные и сухие, длинные и короткие.

В) жесткие и мягкие, длинные и короткие.

19. Что появляютQя на поверхности выступы, где находятся венозные
расширенные узлы на бедрах и голени:

А. Гидраденит

Б. Щерматит

В. ТромбосРлебит,

20. Как называется необыч ная (повы tt]eH ная) чувствительность организма к
воздеЙствию некоторых (laKTopoB окру>I(ающеЙ среды (химических веществ,
микробов и продуктов их жизнедlеятельности и др,):

А, дерматит

Б. Аллергия

В. Тромбофлебит

Г. Экзема

2 1 . Назовите забоrIевания, передаваемьIе контактно- бытовым [IyTeM :

А. туберкулез, дифтерия, гl]ипгI

Б. Педикулез, гной, грибьr

В. Щерматит, экзеN4а, аллергия

22.Сколько llодра,]/lеJlеItий имеrсr,г J]ItеlJ]l]ие (ш,rорфолог,ические) ltризнаки на
коже:

А. l

Б.2

в.3



г.4

2З. В чеNI отличается эритематозно - сквоз}{ая стрептодермия

А) отсутствием tIервиLllIого эJIемен,га tР.ltикr,егt ы

Б) ярко гиперемированIIыми ol,eкm1,1Ml,t оLlагами, распростраIlяrощиN4ися в

крупных складках кожи

В) появление на (Ьоне воспалиl,еJlьного ин(llлльтрата пузыря (фликтены)

24. Как по-другоl\4у называIот KpalcHyIo BoлLIaHKy

А) болезнь прогрессирует увелиLIением инфоузлов

Б) острое воспаJ]еl]ие кожи

В) дерматоз ayTol4 м Myri t l о го I] ро I,J схо}кде l] 14 я

25. Симптомы гоIIореи

А) ощущение зуда и }кжеllия Ill]I4 N4о.Iе].IсIIускаlIllи у мужtIиLI

Б) ощущение зуда и }кжения при мочеиспускании у женщин

В) увеличиваются лимфоузлов

[lарианr,2

Инструкtlия для обуч аю Lr\ихся

Внимательt{о гlрочитайте задание, Время выполнения задания - 45 мин.

Из предлоlкенной ин(lорь,lации по кажl(ому Bollpocy выбери,ге те буквенные
обозначения, посJlе которых дtlt]ы llp&IJl4JlbLlbIe ответы

1 .Что такое дерматология?



А) это наука о строение организма человека 
i

Б) это наука о коже и ее производных, о механизмах развития кожных
заболеваний

2.УкaжиTe'кaкИeМикpoopГaниЗМЬIBЬlЗЬIBaЮтгнoЙниЧкoBЬIeзaбoлевaния
)

А) грибы

Б) вирусьi

В) Бактерии

t ) риккетсии

Щ) спирохеты

3, Что представляет (lоrrл икllлц1?

А) острое гной н о- некро,г1.1Llес кое вос ll aJleI Iия г]оJl ося ного мешоч ка

Б) острое воспаления нескольких рядом расположенных волосяных мешочков

В) воспалительный гнойньtй процесс вокруг волоса

4.Причина проя вJIеI-Iия фолл и ку.п ита?

А) травматическое повре)(ден ия к()жи

Б) аллерг,ическая реаI(llия Ko}Iil4

В) механическая повре)(/lеIlия кожи

л

5. Укажите, какие фактоlэы с гtособствуlо], обра,зсlваrlиrо у гlэей :

А) гной

Б) гной или кожLIое саJIо

В) Пыль, грязь и (или) коtttное сало



Г) пыль, пот и Ko)t{Hoe caJto

6. В чем причина медикамен,l,озl]оI,о лермаl,и,га

А) хрониLIеское гиперплас],иtIеское воспilление кожи с образоваFIием
бородавоLIных выростов рilзлиtlLlой (lopMbr

Б) развивается гIри tIаружном приме}jении некоторых лекарственных веществ, а
также при BHyTpeIIFIеM введ(еi]ии их

В) наблюдается у t(ol]OB и быкоtз llри бо;tьшlом I{oJlиtIecTBe в рационе борзьr

7. Что представляет лерма,гит:

А) воспа;lение Bojtoc

Б) воспаление органов

В) воспаление кожи

8. Что такое эро:зtля'/

А) лефект кожи, IIоявляюLl_\ийся в l]е,]уJlь,га,l,е Itоверхностной травмы

Б) глубокий дефект кожи, достигаюrций дермьt, подкожной жировой клетчатки

В) Глубокий деtЬект,ко)ки в пре/{еJIах :)гl1,111ермиса, который развивается в

9. Что определяется временное или постоянное стойкое обесцвечивание кожи,
которое мо}кет возникать после некоторых первичных высыпаний в результате
уменьшения соl(ержания в l(o){e пцелан1.1на?

А, ГиперпигмеtIтация

Б. !епигментаLlия

В. Чешуйка

10, Что называетсrI наруш]ением l{еJIостности t(ожи ]4 чрезмерной сухости кожи?

А. Трещина

Б. Корка



В. Рубец

Г. Атрофия

1 1. Назовите заболеваIlия, пере/lаваемые пареliтеральным путем:

А. инфеr<ци онFlое забол eBitгt и е

Б, ВИЧ- ин(lекция

В. Вирусное заболевание

12. Что такое вирусньlе гепатитьl?

А. это изменение окраски кожи, которое развивается в результате увеличение в

коже меланина

Б. Это поражение пelleliI.J человеI(а, I(Jl14HиLtec](tI проявJlяtошlиеся развитием
желтухи

В. Это выступающее над поверхностьrо ко)l(и гIоJlостное образование

А. туберкулез, диtРтеlэия, грипп

Б. Педикулез, гной, грибы

В. f,ерматит, экl]ема, аллергия

1 5. Назовите просРессионаJlьные заболевания 1z парикмахеров:

А. туберкулез, дифтерия, гриIlII

1 3.Сколько в первичI-Iом морфологиtlескоI\4 гIризнаке высыпаний
подразделяется:

А.1

Б.2

в.з

г.4

l 4.Назовите заболеваFI ия, п ереда ваем bIe tsоздуш но- кап ел ьным путем :

Б. Педикулез, гной, грибы



л

В. Щерматит, экзема, аллергия

16.Что характеризуется паразитированием }Ia теле чеJIовека вшей:

А. Педикулез

Б. Гной

В. Грибы

Г. Экзема

Щ. Щерматиr,

17.Что вь]зывается CTperlToKoKKOM, вст,l]еLiается в углах рта, ноздрей, у
наружного угла глазной щели, крьIльев ltoca, в i\4ecTax прикрепления мочки уха:

А. Сикоз

Б. Фурункул

В. Заеда

Г. Импетиго

18. Что является паразитарным заболеванием коlttи, вызываемой чешущим
клещом:

А. Фавус

Б. Трихомикоз

В. N4икоз

Г. Чесотка

1 9, Инфекциогtное забо;rеваFlие, хараI(теризующееся хроническом
волнообразны м TeLIeFl ием, м гlогообразием кли ни LIec ких проявлений
пора)tен и ем легl(1,Iх ;

А. Грипп

Б. туберкулез

в. Педикулёз

Г. Щифтерия



20. Как называется острое инфекционное заболевание, вызываемое вирусом,

который порах(ает слизистую оболо.Iки верх[{их дыхательных путей:

А. Грипп

Б, туберкулез

В. Педикулез

Г. {ифтерия

21. LITo проявляется полимор(lныш,rи высыпаLlиями (ttя,гt-tа, узелки, пузырьки,
гнойни.tки, эрози t.t) :

А. дерматит

Б. Экзема

В. Аллергия

Г. Грипп

22.Определите виды t]oJloc:

А) жесткие и мягкие,

Б) длинньIе и Kol ()TKl4e.

А) волосяной соаочек

Б) стержень волоса

В) волосяная луковица

24.Из скольких слоев состоит стержень волоса:

^)2
Б)3

в)4

25.Как называетоя слой стержня волOса, trредставляющий мозговое вещеотво?



А) кутикl,лз.

Б) кортекс.

В) медулла.

Вариант 3

Инструкц ия для обучаrощихся

Внимательно про.lитайте задание. Время вылолllеIJия задания - 45 мин,

Из предложенной игrформации гlо каж/]сlму BolIpocy выберите те буквенные
обозначения, после которых даны гIравиJIьные ответы,

1.Укахtите, LITo представляет собой гиподерма:

А) Слизис,гая обозlоч ка

Б) Подкожная жировая клетLIатка

В) Нару>кный слой кожи

Г) Нижний слой tlapy)(Llol,o слоrl ко)I{и

2,Укаrките, в каIiих сJ]оях I(O)i(14 lll]охо/{rl,г кроt]еносные сосуды:

А) в эпидермисе, дерме и подкожной клет.tатке

Б) в дерме

В) в дерме и поl(ко>tсгlой KJlel,tllll,Ke

Г) в подкожной клетLIатке

3.Укажите слой, клетки которого, l]ce время деJIясь, образуrот эпидермис:

А) Базалr,lI},Iй

Б) Роговой

В) Зернистый



Г) Блестящий

ff) lIIиповой

4,Укажите, с какого слоя эпидермиса происходит отшелушивание:

А) С базального

Б) С рогового

В) С зер}{истого

Г) С шипового

5.Укажите, где располаг,сltoтся LlервI-Iые окоtlLlL}iJия :

А) В эпидермисе

Б) В дерме

В) В роговом слое

Г) В подко>ttной жировой клетчатке

б. Укажи,ге, как на,з bi ваIо,гся MeJl ьча йш ие сосуды кровеIlосной системе.

А) Артерии

Б) Капилляры

В) Вены

7.Укажите, какие слои кожи co/IepiкaT I]oJloKHa соединительноЙ ткани:

А) Щерма и гиподерма

Б) Эпидермис

В) Коллаген

8.Выберите неверное утвер)(дение:

А) Кожа хорошо rIроводит электриLIеский ток

Б) Кожа обладitет бактсlэl.tt1l4l\llымll свойс,t,вамI и

В) Через кожу осуществляется гIогJIощение кислорода



Г) Кожа является моцlным источником питательных материыlов

В.Укажите, LITo гII]е/]с,гz,lвJIяк)l, собой IlотоI]ые )келе,зы: '

А) Просr,ые труб.Iатые )келе:]ьI) зL]кр)/rlенLlые в к:rубок

Б) Простые альвеолярные железы с коротким выводным протоком и

разветвленным концевым отделом

В) Слохtные ветвяIцLlеся ,груб.tаt,t,ые I4JlI] atJIbt]eoJlяl]tIble )l(елеl]ьI

9.Выберите строку, в котороГа пере.tислены сРункции, которые выполняет кожа:

А) Защитная, терморегулирующая, чувствитеJlьная, кроветворная

Б) Выдел ител bHarl, /1ви гат9л bl {ая,,гер море I,ул и руIоtI{ая, вп иты вагIия

В) Щыхател ьFIая, LIувствител ьная, заtцитI-I ая, проти вои н фекцио[I ная

10.Укажите, что представляют собой волосы:

А) Отдельную ткань

Б) Роговые образования кожи

В) Часть нервгtой системьI

Г) ВидоизменеFIные клетки кожи

l 1.Укажите, какие типьl волос l]а,]лиLlают у LIeJloBeI(a:

А) fiлинные, коро,гкие, l11ltl,nt.ruo,e и внутl]еtILlие

Б) Щлинные, щетинис,гьtе и пуlllковые

В) Жесткие, мягкие и пlztлцовые

Г) Прямые, вьюu1иеся и пушковые

12.Укажите, из каких час"гей состOит BoJtoc:

А) Из постоянной и переменttой

Б) Из луковиl1ы, тела и окон.IаFIия

В) ИЗ КОР}tЯ, Внlz'грa,r*rей и BHeruttc,iit ttt}с,гсrй



1 3.Укая<ите фактсlры, котOрые оllределяеl, сухосl,ь волос:

А) Слабая работа сальных )ItеJlез

Б) Использование шtlмпуня

В) Погодлtые усJlовия

Г) Химический состав волос

14.Уках<ите, какую (lункцию выгJоJlняют гIушковые волосы:

А) Участвуют в ося,]ttt{I.]1.1 11 l,epN4ol]eI,yJlrlLlи1.1

Б) Заiцищают ко)tу от механиLIеских повреlttдений

В) Защищают от пыли сJlизистые поверхностLt

Г) Защищают Ko)I(y от пыJII.I

15.Уках<ите, какой из слоев волоса созлает основную массу волоса:

А) Кутикула

Б) Корковый слой

В) Мозговое BetIIc]cTBo

1 б.Укажите, что придае], блеск волOс]аI\4 :

А) Кератиновые чешуйки кутикульl и цемеIIтI,Iруюu{ее веIцество

Б) Вещество коl]кового слоя

В) Воздух, находяrr{ийся в корковом слое и сердllевине

Г) Пленка, образуемая моющими сре/]ствами

17.Укажите, какова продолжительность жизни волос на голове:

А) От З до 5 месяllев

Б) От 150 ло 200 днеii

В) От 7 до l1 месяцев

Г)От2до4лет



l8.Укажите фактсlр, коr,орый не является приLlиt,lой выпадения волос:

А) Сильr-lый стресс

Б) Безбелковая диета

В) Щефиrlит в органиl]N4е )I{елеза, цI{l]ка л]лI..l ме/{и

Г) Хождение зимой без гоJlовноI,о уýсl,rl.r

l) Прох<ивание в ереде, загрязненгlой т,яrкелыми металлами

19.Укажите где больше потовых )I(елез:

А) На ладонях

Б) На носу

В) На спине

20. Укаiките веtцества, I(оторые выдеjIяю],ся с гtотсlм'/

А) Микроэлементы

Б) продукты обмеriа веществ

В) продукты отхода бактерий

21.Укажите, что является осгlовной субстаtrцией волоса:

А) Меланин

Б) Липиды

В) Кератин

l-) Вола

22.Укажите сколько сосудистых ветвей прсlходят в дерме?

А)3

Б)2

в)4



23.Укажите правильное определение лодкожно-х{ировой клетчатки

А) Это сеть, в ячейках которой находятся жировые дольки

Б) Это глубокий слой эпидермиса

В) Это наружный слой мышL\ы

24.Тургор кожи это:

А) Способность сокращаться

Б) Образование морщин

В) Эластичность, упругость

25.СПИД вызывается

А) Вирусным гепатитом

л

Б) Вирусом имму}-tодефиrцита LleJIoBeI(a

В) Вирусом грипtIа

Iiap1.1trHr, 4

Инструкu ия для обучаюrrlихся

Внимательно прочитайте ,]адаlJие, Вllемя выполt{ен ия ,задания - 45 мин.

Из предложенной информаtlии по каждоN4у вопросу выберите те буквенные
обозначения) IIocJle KoT,opIэlX даны IlравиJlьllые ответы,

1.Наруясгlый роговой слой ко)I{и:

А) эпидермис,

Б) дерма.



В) гиподерма,

2.К какому c|lar<Topy отI-1осятся ,гl]елIие, лавлен14е, ушибы, растя}кение?

А) биологическим сРакторам,

Б) химическим факторам.

В) физическим (lакторам.

3 Лечен ие TpaBN4 а,гLj LI ес K1,1 х деlэм a,r,tl,t,o в'7

А) вскрывают рану и сыплю аrrтибиотик

Б) примочки спиртовым раствором

В) принимают Nlеl]ы к y]\,1ciIbt-tleIiиIo 0,I,1(eJIellиrl гIlorl

4, Укажите, какие микроорганизмьI вызьIвают стригуt]_lий лишай и паршу

А) бактеlэии

Б) грибы

В) Вирусы

Г) спирохеты

5. Укажите, какие микроорганизмь] вызы вак)т бородавки, опоясывающий
лишай и пузырьковый лишай

А) спирохеты

Б) вирусы

В) Бактерии

Г) грибы

Щ) риккетсии



б f,айте определегrие карбункула?

А) острое гной гtо*некроти tI ес ки е в()с ll tlлен Ltя волося ного мешоч ка

Б) остро гнойное воспаления нескоJlьких рrlдом располо)кенных волосяных
мешоLIков

В) воспалительгtый гнойный процесс tsокруг tsоJIосА

7 Укажите приLIиllу заболеваний кожи'7

А) внедрение в l<оlltttый покров серебристых белlых и серых стаtРилококков

Б) внедрение в коrкный покров красных белых желтых стасРилококков

В) внедрение в коlкный покров заполI-1енtлых белых и аминокислотнь]х
стафилококков

9,Какие волосы pacr]oJ]o)Kel-lbI в об.Ltас"t,и I]оJIOсисl,ой час,ги головьI, бородьI, усов
и в подмышеLIных tsllалинах,

А) длингlые волосы.

Б) щетинистые ]]оJlосы.

В) пушковые волосы.

1 0 Щайте определен14е гиi]радеtlит'/

А) резергзируюtl{ая фоlэма фурункула

8.Выделите функции кожи :

А) дыхательная.

Б) экскреторная.

В) защитная.

l , рецепторная.

Б) представляет собой резервиl]уюit-(ее воспаJIеt{ия сРолликулов



В) гнойное воспаление

l 1 Чем характеризуются с,греп,го,l1ерплияr?

А) порахiение гладкой кох(и

Б) поражение углов рта

12 Чем характеризуются (зае/]а>

А) гrоражение г.liа2lкой кожи

Б) поражение углов рта

13 Простой лиtuitй возil14кает LtLlLl\e

А) у детей школьного возраста

Б) у детей дошtкольного во:]раста

В) у взрослых

А) эктима

Б) гилросРузная стрептолермия

В) эмпитиго

1 5, LlTo представJIrlет ссаllи tta'i

Д) дефект кожи, появJlяt.оtllийся в pe,]yJlbTal,e гlоверхностноЙ травмы

Б) глубокий дефект кожи, д\остиl,tlюlllий дермьt, г]одl(о)i(ноЙ жировоЙ клетчатки



В) Глубокий де(lект I{о)I(и в гll]едеJIах эпи/-\ермиса, который развивается в

результате вскрытие пузырька или нарушения целост}lости эпителия на
поверхности папул

16. Что такое язва?

А) дефект кожи) гIоявляIOIцийся в ре,]уль,гаl,е lrоверхностной травмы

Б) глубокий десРект ко)(и, /1остигаюrrlий деlэмьI, гlодкожной iкировой клетчатки

В) Глубокий десРек,г кожи в гlредеJIах эIlидермиса, который развивается в

результате вскрытие пузырька иJ,Iи наруU]ения целостности эпителия на

поверхности папул

l7 Что представляет экземtl

А) заболевание гIоверхностных cJloeB кожи воспалител ьного характера

Б) проявление алJlеl]гI4Llеских реакци14

В) поврея(дение кожи 1,1]авмiiт,иrIесl(Llм путеN4

18 Что представляет собой ос,гио(lолликулит

А) предст'авJ'Iяеl'собой гlol]epxlI()cl,Il)/I0 llус,гуJI)/, ItаходяLцуlося в yc,Ibe

Б) гнойное воспаление волосяного фолликула

1 9 Что предс],tIвляеr, собой сиttо,з

А) рецидивируюtllее воспаJtегtие сРоллику,лов

Б) своеобразная хрониLlеская форма стафилококкового (lолликулита с резко
выраженной и HtP ил ы,рацlлей

В) рецидивируюl]цаrя (lорп,rа (l1,pyr-rKy:,ra

2 0,Импетиго стрептоI(о кко вое дirй,ге о I l I)едс)л е l I ие



А) наибоJIее LIастая форш,iа 0трегI,fост,афилодермии

Б) наиболее tIастая форма с,га(lи.ltококков

21 .Как иначе называют фirзу отдыха l]ocTa BoJloc:

А) телогенная

Б) катагенная

В) анагенная

22.Сколько i\4иллиметl]ов растет ttоготь в сутки?

А) 0,2..,0,4 мм.

Б) 0,3...0,5 мм.

В) 0,1...0,2 мм.

2З.Завивка, в I]езультате котоlэой и:змеI-Iяется форма волоса?

А) окраска BoJloc.

Б) перманент.

В) стрих<ки.

Г) укладки волос

А. Слабая рабоr,ir сальных }ItеJlез

Б. Использование шампуня

В. Погодttые усJIоL]ия

Г'. Химический cocTalB t]олос

25.ItaK не передае,гся СГII4rЩ:

А) Воздушно*капельrIым путем



л

Б) 11арентеральным путем

В) Контактно*бы,говым IIу,геN,l

Вариант 5 '

Инструкц ия для обуqп.ulихся

Внимательно проLIитайте задание, Время выполнеIIия задан ия - 45 мин.

Из пред;rоrкенной инtРормации по каждому вопросу вьIберите те буквенные
обозначения, после которых даны правильные oTBeTbi,

1. Что представляют собой волосьl:

А, Отдельную ткань

Б. Роговые образования кожа

В. Часть нервной сис,геN,Iы

Г. ВидоизмененLlые кJIетки кожи

2,Укажите, KaK14e т1.1Ilы l]oJIOc разJIиLtаIOт у tIeJlolJeKa:

А. Щлинные, короткие, лушI(овьlе 14 t]l-Iy,гpelII]t,le

Б. Щлинные, щетинистьlе и пуu]ковые

В. Жесткие, мягкие и пуt]lковые

Г. Прямые, вьIоuiиеся и Il1itцо,ru,,,a

3. Укажите, из каких частей сосl,оит t]oJloc:

А, Из постоянной I,t переменtlой



Б. Из луковицы, тела и окончания

В. Из корня, внутренней и внеLltней часr,ей

7, L]To я вJIяетсrI сlс гt о в t-t ой с:убст,аt l t 1tl ей Bt.l: t ос it :

А. Меланин

Б. Липиды

В. Кератин

4.Укажите факторы, KoTopble опредеJlяк)], cyxoc,гb волос:

А. Слабая работа сальных желез

Б. Использование шампуllя

В. Погодtlые условия

г. Химический состав волос

5.Укажите, какую сРункциiо вылолI{яю,г гtушковые волосы:

А.. Участвуют в осязании термореI,уJIяцLlи

Б. Защищают кожу от механических повреiкдегtий

В. ЗащищАют от пыли сJI14зистые гIовеl]хIIосl,и

Г. Защиrrlают кох{у от пыли

Б. Корковый слой

В. Мозговое BeLIlecTBo



Г. Вода

8, Что придает блеск волосам:

А, Керотиновые .tешуйки кутикульI t-l t{еме]Iтируtощее BeLtlecTBo

Б. Вещество коркового слоя

В, Воздух, нахо/lящийся в корковом cJloe и сеl)дцевине

Г. ПЛенка, образl,емая NIоюtцl.iNIIJ сl]едсl,ваI\1 и

9. Какова продол>t(ительность жизt-Iи волос Hal голове;

А. от 3 до 5 мес.

Б. от 150 до 200 мес.

В.от7доllмес,

Г. от 2 до 4 мес.

10. Фактор, который не явJlяется tlрtл.tигtой вь]падения волос:

А. Сильный стресс

Б. Безбелковая диета

В. f,ефиl(ит в организме ll(елеза, lциIIка I4Jlи ме1.1и:

Г. Проживание в среде, загрязнеtlltой ,t,яl>lсеJlьtN414 металJlами

1 1.Что представляет собой гиподерма,

А. Слизистая сlбоlIочка

Б.. Подкожная жировая клетка

В. Наружный слой кожи



л

Г. IJижний слой Hapy}ItHoгo сJlоя кожи

12. В каких слоях кожи пl]оходяткровеносные сосуды:

А. В эпилермисе, дерме и гипо/{ерN4е

Б. В дерме

В.В дерме и гиподерме

Г. Гиподерме

1З. Клетка которого, вся время делясь, образуют эпидермис:

А. Базальный

Б. Роговой

В. Зернисr,ый

Г. Блестящий

Щ. Шиповой

14. С какого слоя эпидермиса происходит отшелушивание:

А. С базаJlьного

Б..С рогового

В. С зернистого

Г. С шипового

1 5. Где располагаюl,ся t-]epBHble tlкоI]LIаниrl ;

А. В эпидермисе

Б.. В дерме
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В. В роговом слое

Г. В гиподерме

16. Как называются мельlлайшlие сосулы кровеносной системы:

А. Артерии

Б, КапилJlяры

В. Вены

17. Какие cJlot.I Ko)It}.I со/lержаl, BoJI()l(l{a сOеlu.lItи,l,ельгtой ,гкани:

А. fiepMa и гиподерма

Б. Эпидермис

В. Базальньrй слой

Г. Коллаген

1 В. Выберите Hc]RepI-loe у,гвер)t(дlен tle:

А, Кожа хорошо проводи,I, эJ,Iектри.tеский ток

Б. Кожа обладает бактерицидными свойсr:вами

В. Через кожу осушlествляется поI.JIоLllение кисJ]оро/lа

Г. Кожа Является моLttным истоLILlико]v питательFlых материалов

19. Что представляет собой потовьIе }келезы:

А, Простые трубчатьIе )(елезы, закр)/IIеtlньIе в клубок

Б. Простые альвеолярньIе }келезы с l(()рсll,ки]\4 выводньIм протоком и

разветвл eti н ы N4 oT/_leJl ом



В. Сложные ветвящиесяl,рубLIатые или альвеолярные )l(елезы

20.Выберите строку, в l(oTopot1 гIере.tислены фугrкции, которые выполняет
кожа:

А. Защитная, терм орегуJI и p)/to ц{ая, чу вствител ьная, кро ветворная

Б. Выдел ительна}я, дви гаl,ел ь н ая,,l,el]Mope гул и руюшlая, вп иты ван ия

В. Щыха,гельнсlя) LIyBс,I,I]I4],eJlbI]arl, ,]аlLI{итI-Ialя, про,гив инфекrlионFIая

А, Внутренней LIасти

Б. Щентральной части

в. внешней части

Г. вертиliальной Llасти

22. Луночка- под каким цветом за/lнем участке ногтя?

А. Матово- красного цвета

Б, N4aToBo- золо,гист,ого llвeTa

В. N4атово-розового цвета

Г. Матово- медного цве,га

23. Как по другиI\4 назваI{ием l]остковьtй слой:

А, Луночка

Б. N4атрица

В, Ростик



Г. Валик

24. Сколько видоts мелАIlина;

А.1

Б..2

в.3

25. Сколько фаз вклюtlает в себя цикJ,I развития волос:

л.2

Б.3

в.4

г.5

эталон ответов:

Вариант
l

о,гвет [Ja1,1tta rtr,

2

(),гве,l Вариант
3

O,t,Be t, 13 ар t.ta tt,г

4
OтBeT Вариан,г

5
Отве,г

1 б l б 1 б l. б 1. б
2. в 2, в 2, а 2, в 2. б
a

а a г
() a б

-)

J. в з. в
4. а 4. а 4, б 4. б 4. а
5, б 5, г, 5. а 5. б 5. г
6. б 6, а 6, б 6, в 6. в
7, в 7, в 7. а} 7. а ], в
8. б 8, в в, в 8. в в. а
9. в 9, б 9, в 9. а 9. в
l0. в l0. il l0, б l0, в l0, в
1l б ll, а ll б ll а l1 г
12, а 12. б 12, б |2, б 12, в
13. в l3, в l3. а lз, б l3. а
14, в |4, а 14. cL 14, а |4. б
15, а 15. в l5. в l5. а l5. б
l6. б lб. а lб. t] l6, DlJ l6, б
|1 , в |7. I, 17, г |1 , 6 |1 . а
18. а l8, г l8. г 18. а l8. а



l9. в l9. б l9, а 19. а l9. в
20. а 20. а 20, () 20, 6 20. а
2\. а 2L б 2l . D 2|. а 2l, б
22, б 22. а 22. б 22, а 22. в

в a]:э. б /J. б б в
24. в 1д б

,)д
r] 24, а 24, а

25. б 25. б 25, б 25. в 25. б

5.3. Критерии оценивания заданий

5.4. Показатели olleHI{Il

5,4.1.Учёт рейтинга за семестр

Оценка Критерии
<отли.tно> Обу.tающийся выIlолнил задания и набрал от 22

до 25 бал;tсlв из всех возможных (процент
y9B__99.j]148 MaтepLI ал а 8 В- l 00%)

<Хорошо> Обучаюшийся выполнил залания и набрал оilГ
до 2 l баллов из 50 возможных (процент усвоения
цз]9рцqд9лЦ1%)

кУдовлетворител ьно) Обучакlrrцйся вьIполнил задания и набрал от 15

до lB бал"llов из возможгlых (прсlцент усвоения
N4е19l]цiцqЦЩ]2%)

<Неудовлетвор ител ь н о)) Обучающийся выполняя задания набрал ,."..-И
баллов из 25 возможных (процент усвоения
щзIgр_ц?цqдgдqq 56%)

Количество баллов за семестр /{огrолн ител bHbIe баллы за аттестацию

l55-1б5 балла ,Гi0 баллов к итоговой работе

|44-|54 балла *7 баллов к итоговой работе

I42-\4Збалла -1-5 баллов к итоговой работе

N4еньше 14l бал.ла t0 баллов к итоговой работе

IIоказа,r,еltи Балльt

5.4.2.Показатели выпоJII]ен ия аттестациоllног,о залания



<5> отли.tно 25-22баллов

<4> хорошо 21-19баллов

<3 > удовлетвори,I,еJIьно l 8- l 5баллов
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